
 

 

Protestantse gemeente Het Trefpunt 
 

Orde voor de viering van 
de eerste zondag in de 40dagentijd 

 
op 9 maart 2025  

 
‘Invocabit’  - ‘Als hij roept…’  

 
Thema: ‘… volgt een stevig antwoord’ 

                                    
 

                            
 

Voorganger: ds. Ad Alblas 
Organist: Marcel den Dulk 

 



 

 

Welkom 
waarna aansteken van de Tafelkaars  
 

TOEWIJDING 
Zingen: Lied 536 
 

Alles wat over ons geschreven is 
gaat Gij volbrengen in de veertig dagen; 
de tien geboden en de veertig slagen, 
dit hele leven dat geen leven is. 
 

De schepping die voor ons gesloten was 
ontsluit Gij weer, Gij opent onze ogen. 
O zoon van David, wees met ons bewogen, 
het vuur van bloed en ziel brandde tot as. 
 

Maar, Heer, de haard van uw aanwezigheid 
zal in ons hart een vreugdevuur ontsteken; 
Gij waart met ons, Gij zult ons niet ontbreken, 
Gij hogepriester in der eeuwigheid. 
 

Gij onderhoudt de vlam van ons bestaan. 
Aan U, o Heer, ontleent het brood zijn leven. 
Ons is een loflied in de mond gegeven, 
sinds Gij de weg van ’t offer zijt gegaan. 
 
Inleiding 
 

Voorganger 
 

Zingen: Lied 538: 1 en 2  (staande) 
 

Een mens te zijn op aarde in deze wereldtijd, 
is leven van genade buiten de eeuwigheid, 
is leven van de woorden die opgeschreven staan 
en net als Jezus worden die ’t ons heeft voorgedaan. 



 

 

Een mens te zijn op aarde in deze wereldtijd, 
is komen uit het water en staan in de woestijn, 
geen god onder de goden, geen engel en geen dier, 
een levende, een dode, een mens in wind en vuur. 
 
Groet    
V: De Heer zij met u, 
G: ook met u zij de Heer. 
Bemoediging 
V: Onze hulp is in de naam van de Heer 
G: die hemel en aarde gemaakt heeft: 
V: Hij gaat ons vóór, waar wij ook gaan 
G: Wij zullen hem zien op onze wegen.  
 
Zingen: Lied 538: 3 en 4 
 

Een mens te zijn op aarde in deze wereldtijd, 
dat is de dood aanvaarden, de vrede en de strijd, 
de dagen en de nachten, de honger en de dorst, 
de vragen en de angsten, de kommer en de koorts. 
 
Een mens te zijn op aarde in deze wereldtijd, 
dat is de Geest aanvaarden die naar het leven leidt: 
de mensen niet verlaten, Gods woord zijn toegedaan, 
dat is op deze aarde de duivel wederstaan. 
 
we gaan zitten 
 
Kyriëgebed 
met gezongen respons: Lied 301c 
 

Kyrie eleison. Christe eleison. Kyrie eleison. 
 
Woord van hoop 
 



 

 

Zingen: Lied 91a: 1 en 2 
 

Wie in de schaduw Gods mag wonen 
hoeft niet te vrezen voor de dood. 
Zoek je bij Hem een onderkomen – 
dan wordt zijn vrede jou tot brood. 
God legt zijn vleugels van genade 
beschermend om je heen als vriend 
en Hij bevrijdt je van het kwade, 
opdat je eens geluk zult zien. 
 
Engelen zendt Hij alle dagen 
om jou tot vaste gids te zijn. 
Zij zullen je op handen dragen 
door een woestijn van hoop en pijn. 
Geen bange nacht zal je doen beven, 
geen ziekte waar een mens van breekt. 
Lengte van leven zal God geven, 
rust aan de oever van een beek. 
 

                 HET WOORD 
 
Gebed bij de opening van het Woord 
 
Kijken naar kunst  
 
Toelichting 
 
De Torah klinkt door in het Evangelie: Lucas 4: 1-14 
(uit de Naardense Bijbelvertaling) 

1 Vol van heilige Geest  
keert Jezus terug van de Jordaan;  
door de Geest  is hij geleid  
in de woestijn,  



 

 

2 veertig dagen lang beproefd  
door de duivel;  
hij heeft niets gegeten in die dagen;  
als ze voleindigd zijn  
is hij uitgehongerd.  

3 Dan zegt de duivel tot hem:  
als jij de Zoon van God bent,  
zeg dan tot deze steen  
dat hij een brood wordt!  

4 Jezus antwoordt hem:  
geschreven staat ‘niet bij brood alleen  
zal de mens leven!’ (Deut. 8,3) 

5 Hij leidt hem omhoog  
en toont hem alle koninkrijken  
van de bewoonde wereld,  
in een punt des tijds.  

6 De duivel zegt tot hem:  
jou zal ik geven heel deze macht  
en al hun glorie,  
omdat ze aan mij is overgegeven  
en ik haar kan geven aan wie ik wil;  

7 welnu, als jij je buigt voor mijn aanschijn,  
zal alles van jou zijn!  

8 Ten antwoord zegt Jezus tot hem:  
er staat geschreven  
‘buigen zul je voor de Heer, je God,  
en alleen hem dienen!’ (Deut. 6,13) 

  



 

 

9 Hij leidt hem naar Jeruzalem;  
hij doet hem staan op de dakrand  
van het heiligdom  
en zegt tot hem:  
als je zoon van God bent,  
werp dan jezelf van hier naar beneden!-  

10 want er staat geschreven  
‘hij zal aan zijn engelen gebieden over jou  
om over je te waken en  

11 ze zullen je op handen dragen  
opdat jij niet je voet aan een steen zult stoten’!  
(Ps. 91,11-12) 

12 Ten antwoord zegt Jezus tot hem:  
er is gezegd  
‘je zult de Heer, je God,  
niet op de proef stellen’ (Deut. 6,16)!  

13 Als de duivel alle beproevingen heeft voleindigd,  
houdt hij zich op afstand van hem  
tot aan gelegener tijd. 

   14 In de kracht van de Geest  
keert Jezus terug naar Galilea;  
tijding gaat uit over heel het gebied aangaande hem  

Zingen: Lied 539 
 

Jezus, diep in de woestijn, 
eenzaam en vol vragen, 
voerde daar een zware strijd 
veertig lange dagen. 
 
Veertig dagen zonder brood, 



 

 

Hij is niet bezweken 
–  ook al was de honger groot – 
voor zijn tegenspreker. 
 
Alle rijkdom, alle macht 
lagen in zijn handen, 
als Hij maar een knieval bracht 
voor zijn tegenstander. 
 
Jezus zei: ‘Ik kniel niet neer, 
want er staat geschreven: 
Bid alleen tot God de Heer, 
dien Hem heel je leven.’ 
 
Jezus, diep in de woestijn, 
veertig lange dagen, 
bleef het in de zware strijd 
met Gods woorden wagen. 
 
Uitleg en verkondiging 
 
Orgel- of pianospel 
 
Samenzang: Lied 898 
 

Een vaste burcht is onze God, 
een wal die ’t kwaad zal keren; 
zijn sterke arm houdt buiten schot 
wie zich niet kan verweren. 
De vorst van het kwaad, 
de aartsvijand staat 
geharnast in ’t veld; 
in list en in geweld kan geen hem evenaren. 
Al onze macht is ijdelheid: 



 

 

wij gaan terstond verloren, 
wanneer de held niet voor ons strijdt, 
die God heeft uitverkoren. 
Zo gij ’t nog niet wist: 
Jezus Christus is ’t, 
de Heer van ’t heelal, 
die overwinnen zal, – 
God zelf staat ons terzijde. 
 
Al wordt de wereld ook een hel 
en ’t leven niets dan lijden, 
wij vrezen niet, – Immanuël 
zal stellig ons bevrijden. 
Hoe satan ook woedt 
en wat hij ook doet, 
’t is machtloos geweld, – 
zijn vonnis is geveld. 
Eén woord en hij moet vallen. 
 
Gods heilig woord alleen houdt stand, 
Gods waarheid zal ons staven. 
Hij leidt ons en met milde hand 
schenkt Hij zijn geestesgaven. 
Al rooft de tiran 
ons wat hij maar kan, 
ons goed en ons bloed, – 
laat hem zijn overmoed! 
Gods rijk blijft ons behouden. 
 

DIENST van GAVEN en GEBEDEN 
 
Mededelingen 
 
Gebedsintenties 



 

 

 
Dank- en voorbeden, stilte  - ‘Onze Vader’ 
 
Zingen (staande): Lied 899: 1 en 4 
 

Wat mijn God wil, geschiede altijd, 
zijn wil is steeds de beste. 
Hij is altijd tot hulp bereid, 
Hij blijft mijn sterke veste. 
Hij helpt uit nood, / de trouwe God, 
Hij troost mij bovenmate. 
Wie God vertrouwt, / vast op Hem bouwt, 
die zal Hij nooit verlaten. 
 
Nog één ding wil ik vragen Heer, 
ik vraag het vol vertrouwen: 
wanneer de boze gaat te keer, 
laat mij uw hulp aanschouwen, 
dat ik niet val / maar leven zal. 
Gij zult mij niet beschamen. 
Dat is uw eer / o trouwe Heer. 
Dus zeg ik vrolijk: Amen. 
 
Zending en zegen 3x amen  
 
Inzameling van de gaven 
 
De 1e collecte is bestemd voor China (Kerk In Actie) en  
de 2e voor de kerk  
De bekende busjes staan op de tafel bij de uitgang van de 
kerkzaal. U kunt uw gaven ook overmaken op de rekening 
van de Diaconie Protestantse gemeente Bennebroek, 
NL 20 RABO 0306985683 o.v.v.: Collecte 9 maart 2025  


